Wochen — Menii 23.3 — 27.3

Montag Rinderragout in TomatensolSe
mit Gemiise und Reis
Kuchen
Dienstag Spiral-Nudeln mit

Bolognese Sauce und Salat
Smarties Jogurt

Mittwoch: Linsen mit
Serviettenknodeln
Cheesecake
Donnerstag Hiihnerschnitzel mit

Salzkartoffeln und Salat
Obst der Saison

Freitag: Gulaschsuppe
Bio GrielRkoch mit
Friichten



