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Wandertag zur Agneswi e

Mag.2 Daniela Frater

Am 20.September ward?rof. Rozhonund Prof!" Frater mit der Klasséd.c auf einem

Wandertag zur Agneswiese am Hermannskogel. Begleitet haben sie 2 Peers aus déaKlasse
Es war die Gelegenheit die Klasse 1c besser kennenzulernen und die Schilerinnen konnten
sich gemeinsam austauschen. Unter der Anleitung der Peers nutzten alle den strahlenden
Sonnenschein und die grof3artige Wiese aus, um diverse Fangspiele zu sprelen. De
Wandertag wurde somit zu einem eindrucksvollen Erlebnis.



https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/fabio-rozhon
https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/index.php?page=66
https://www.brg4.at/index.php?page=80

FIl oorball Workshop mi
FIl oor bal | Ver el n

MMaag.2 Vera Wurmsdobler und Mag.2 Daniela Frater

Prof!" Wurmsdoblemat fiir derBewegung und Sport Madchémterricht der Klasséa,
Klasselbund Klasse 1c und der Klas3a Klasse2b und Klasse&c einen Floorball

Workshop mit dem Wiener Floorball Verein organisiert. Der Verein kommt einmal im Monat
und trainiert mit den Schulerinnen. Wahrend dieser Zeit dirfen sie sogar die ganze
Ausristung, von den Schlagern, Ballen, Toren bis zur Goalie UnifonmTzainieren

behalten. Am Ende des Schuljahres ist ein Floorbadhier flr die Schilerinnen der 1. Und

2. Klassen geplant. Am 3. Und 4. Oktober hatten Pifefater und Prof. Wurmsdobler die

erste Einheit mit den Schulerinnen. Alle waren sehr begeistert. Mit vollem Einsatz haben sie
die Balle Gber den Boden gleiten lassen, sind dabei um die Hutchen gekreist und haben
geschickt Tore geschossen. Das Highlight waren die SpigleAnschluss.

Bei diesem wurden erfolgreich die gelernten Techniken angewendet und es sind sogar einige
Tore gefallen. Wir freuen uns schon auf den nachsten Workshop im November. Vielen Dank
an Prof" Wurmsdobler!



https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler
https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler
https://www.brg4.at/index.php?page=102
https://www.brg4.at/index.php?page=64
https://www.brg4.at/index.php?page=65
https://www.brg4.at/index.php?page=67
https://www.brg4.at/index.php?page=68
https://www.brg4.at/index.php?page=69

LI DL Schul |l auf 2024

Mag.2 Daniela Frater

Am Donnerstag, 11.10.24, fand der LIDL Schullauf am Bundesspielplatz Wienerberg statt.
Der LIDL Schullauf in Osterreich unterstiitzt Kinder und Jugendprojekte von Licht ins
Dunkel. Pro gelaufenen Kilometer spendet LI D

Prof!" Frater, Prof® WurmsdoblerProf. Satra undProf. Schaffersind mit 62 motivierten

Schilerlnnen aus unserer Schule, Unterstufe und Oberstufe, zum Lidl Schullauf gefahren.

Unsere Unterstufe®chulerinnen sind 89,600m gelaufen, unsere Oberstufe 20,000m. Heuer
verdoppelt Lidl Osterreich zum ersten Mal den erlaufddemag. Somit haben alle unsere
Sch¢lerl nnen gemeinsam eine Spende von 021, 9
Gewinner, da sie an diesem guten Zweck teilgenommen und alles gegeben haben.

Hervorzuheben sind auch die Leistungen von einigen Schilerinnen. Im Jahrgang 2014 von
235 Teilnehmerinnen tber 1,600m sind Annabel Romsdorfer mit einer Zeit von 7:35min auf
Platz 47 und Helena Todorovic mit einer Zeit von 7:32min auf den 42 Platz gelsmfen.

Jahrgang 2013 Uber 1,600m von 266 Teilnehmern hat es Felix Rieger mit 6:16min auf Platz

p


https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/robert-satra
https://www.brg4.at/roland-schaffer

32 und Ali Yildiz mit der Zeit von 6:03min auf Platz 17, somit einer unserer Finalisten fir das
Bundesfinale im Juni, geschafft. Beim Jahrgang 2009/2010 tber 2,400m von 205
Teilnehmerinnen haben Helena Einfislagaditsch Platz 36 mit einer Zeit von 7.13mimd

Ivona Zohar mit einer Zeit von 7:05min Platz 17 erreidirbna ist damit unsere zweite
Finalistin. Bravo an alle unsere Schulerlnnen der Waltergasse!




Wal d akaumpf |l anzakti on

MMag.2 Vera Wurmsdobler und Mag.2 Verena Glawar

Am 22.10.24 besuchten die Schilerinnen und Schiler der 2b zusamniohiGlawar
und Prof" Wurmsdobler die Wald Aktiv Baumpflanzaktion von Wien XTRA in
Floridsdorf.

Die 2b machte sich zusammen mit Forsterinnen und Forstern der Stadt Wien an die Spaten
und zeigte sich als sehr fleil3ig, motiviert und schnell, wodurch statt der geplanten Menge an
jungen Straduchern und Baumen mehr als die dreifache Menge (hamlich gdeigan28n)

gesetzt werden konnten! Die junge Aufforstungsflache befindet sich im 21. Bezirk,
Draugasse/Gerasdorfer Stral3e (Breitengrad 48.284771, Langengrad 16.439254).

Der Wald ist ein bedeutendes, fiir Osterreich unentbehrliches Okosystem und die 2b darf stolz
sein, dabei mitgewirkt zu haben, einen neuen Wald in Wien anzulegen und damit den
Grunraum Wiens zu erweitern. Jeder gepflanzte Baum ist ein wichtiger Beitisigeur
lebenswerte Stadt, in der sich Menschen und Tiere wohlfihlen.

Als Belohnung erhielten alle dann noch einen Obstkorb zur Starkung, Tee zur Aufwarmung
sowie eine Urkunde fir den Klassenraum. Wir bedanken uns bei Wien XTRA fiur dieses
bereichernde gratis Angebot fir Schulklassen!



https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler
https://www.brg4.at/verena-glawar
https://www.brg4.at/verena-glawar

WI ENEXTRAf forstungspro

MMag.2 Magdalena Dimitrova-Gulas

Zum zweiten Mal im Rahmen eines WIENXTRZchulprojekts nahm das BRG4 in

Vertretung durch die Klasste an einem Aufforstungsprojekt am Wiener Stadtrand teil.
Begeistert setzten die Schuler:innen insgesamt etwa 40 Baume und mehrere Straucher
gemeinsam mit Mitarbeiter:innater Stadt Wien Es war ein lehrreicher und aktiver

Vormittag, der in Zeiten der Klimakrise Bewusstsein fur Griinflachen in der Stadt schafft. Wir
hoffen in einigen Jahren bei einem Wandertag einen Wald bewundern zu kénnen und mit den
erhaltenen Koordinateauch direkt unsere gepflanzten Baume und Straucher wieder zu

finden.

| VALD AKTIV"_
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https://www.brg4.at/magdalena-dimitrova-gulas
https://www.brg4.at/index.php?page=72

Besuch der KABI NETTcom
Museumsquartier

Mag. Vinz Schwarzbauer

Am 29.11.24 besuchten die Schiler:innen der gemischten KndssestaltungGruppe
Klasse5aund Klasseéb mit Prof. Schwarzbauedie KABINETTcomicpassage im
Museumsquartier Wien.

Passend zum aktuellen Thema AComicsfi im Fach
gemischte Gruppe 5ab an einem regnerischen Vormittag zur Ausstellung von Shenja

Schittkowski in die AusstellungBassage des Museumsquartiers Wien. Dort gab es drei

Vitrinen mit Zeichnungen und Keramikfiguren der Kinstlerin zu sehen. Auf3erdem konnte

man in einem Automaten das zur Ausstellung gehdérende Comic der Kinstlerin mit dem Titel
ASteinefd erwerben.

Im Anschluss kehrte die Gruppe im Dschur@afé ein, wo Prof. Schwarzbauer den
Schiler:innen Comics der letzten 20 Jahre des zur Passage gehdrendevidvidges
KABINETT présentierte.


https://www.brg4.at/vinz-schwarzbauer
https://www.brg4.at/index.php?page=76
https://www.brg4.at/index.php?page=77
https://www.brg4.at/vinz-schwarzbauer

Handkalrlopamei sterschaf

Mag.2 Daniela Frater und MMagq.2 Vera Wurmsdobler

Ab 5. Dezember traten in der Wiener Stadthalle die besten Hai&{tialerinnen der Welt
gegeneinander an. Mittendrin die Titelverteidiger Norwegen, der dreifache Europameister
Danemark und der Weltmeister von 2019, die Niederlande. Die Madchen der Kdasse
Klasse7b und Klassea, Klasse8b, Klasse8c waren bei diesem Event live dabei und sie
fieberten bei den spannende Matches zwischen Schweiz und Niederlande, Norwegen und
Deutschland und Danemark und Slowenien mit.



https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler
https://www.brg4.at/index.php?page=81
https://www.brg4.at/index.php?page=82
https://www.brg4.at/index.php?page=83
https://www.brg4.at/index.php?page=272

RhoniTaadai ni ng

MMag.2 Vera Wurmsdobler

Am 3.12.24 probierten die Madchen der Klasse 8b gemeinsam mit rofmsdobler eine

sehr exotische Sportart aus. Das Rhonrad wurde unsicher gemacht! In einem Nebentrakt
seitlich unter dem ErnddappetStadion befindet sich die Trainingshalle des Rhonradvereins.
Dort werden unterschiedlich groRe Rader gelagert und agi@igfkrainiert. Dank einer

Schilerin, die Mitglied im Rhonradverein ist, durfte ein Schnuppertraining absolviert werden.
Es ging rauf und runter, driber und drunter und leider wurdgefgtstit, dass es viel

einfacher aussieht, als es tatsachlich ist. Trotzdem war es sehr spaf3ig und auf alle Falle eine
Erfahrung, die keiner missen méchte.



https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler

Ausf-Hags der Mat hemat i

Mag.2 Verena Glawar und MMag. 2 Vera Wurmsdobler

Am achten November besuchte die Klasse 2b mit P@fawar und Prof Wurmsdobler das
Haus der Mathematik. Nachdem die Jacken und Mantel in der Garderobe verstaut waren,
mussten sich die Schuler und Schilerinnen tberlegen, in welchen Situationen und Berufen
man, denn Uberall mit Zahlen in Kontakt kommt.Danach wurde aucm sts berihmte
mathematische Rétsel von Sokrates gestellt:

AZu einem gegebenen Quadrat soll ein zweites

doppelt so groC ist.n

Die Legende sagt, dass Sokrates seinem Sklaven die Freiheit schenkte, als dieser ihm die

Losung prasentierte. Mit eliisschen Hilfe schaffte die Klasse 2b sich ebenfalls aus dem
Sklavenstatus zu befreien und dann hiel3 es auch schon ran an die mathematischen Ratsel,
Sch2tzspiele und geometrischen Puzzles. Auch
war inkludiert. Dort warde auf die historische Entwicklung von Rechenhilfen und Computer
eingegangen. Ein kleiner Spaziergang zum nahegelegenen Park bildete den Abschluss eines
sehr lehrreichen Ausfluges.



https://www.brg4.at/verena-glawar
https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler

Streetdance Workshop 2

Mag.2 Daniela Frater

Wir, Profin Frater, Prof? WurmsdoblerProf" Sieberthaben mit unseren Schiilerinnen aus

der Klasse 1c, Klasse 2a, Klasse 2b, Klasse 2c und Klasseen Streetdance Workshop mit
Danc6éin Schools abgehalten. Dieser Workshop
in die umfangreiche Welt des Streetdance. Ob HipHop, Breakdance, Funky oder anderes, alle
hatten die Gelegenheit ihrer Kreativitat freieauf zu lassen und ihrer Intuition zu folgen. Die
Sch¢l erl nnen erl ernten Choreographien zu mod
deutschen K¢gnstlerin Shirin David und AEi nma
waren mit Begeisterung dabei unabten ihre einzigartigen Talente im Tanz erkannt, neue

Schritte erprobt und wurden zu individuelle Tanzeinlagen inspineas flr ein gelungener
TanzWorkshop!



https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/anika-siebert
https://www.brg4.at/index.php?page=75

Sel bstverteidi gung Wor

Mag.2 Cornelia Zeiner

Die Schuler:innen der Klass$® und Klasse 3c nahmen an einem spannenden Workshop zum
Thema Selbstverteidigung teil. Geleitet wurde der Kurs von der erfahrenen Leiterin der Krav
MagaAbteilung des Polizeisportvereins, die den Jugendlichen wertvolle Einblicke und
praktische Fahigkeiterevmittelte. Der Workshop konzentrierte sich auf drei wesentliche
Stufen der Selbstverteidigung, die den Schiler:innen ein umfassendes Verstandnis fur ihre
personliche Sicherheit vermittelten.

In der ersten Stufe lernten sie die Kunst der Deeskalation. Hier tbten sie, wie man durch
zurlckgehen, das Erheben der Hande in abwehrender Haltung und klare verbale
Kommunikation potenzielle Gefahrensituationen entscharfen kann. Besonders einpradgsam
war das Konzept der drei "LLLS": Licht, Larm und Leuteine effektive Strategie, um sich in
unangenehmen Situationen in Sicherheit zu bringen.

Die zweite Stufe konzentrierte sich auf technische Aspekte der Selbstverteidigung. Die
Schiler:innen erlernten Befreiungstechniken wie den "Speer” und tbten Schlagtechniken mit
der Handpratze und Hammerfaust. Dabei wurde stets betont, dass das Zidlatibaéen

die Flucht und nicht der Angriff ist.

In der dritten Stufe wurde der kontrollierte Angriff als letztes Mittel der Selbstverteidigung
vorgestellt. Die Jugendlichen lernten, dass dieser nur dann eingesetzt werden sollte, wenn


https://www.brg4.at/cornelia-zeiner
https://www.brg4.at/index.php?page=71

keine andere Option zur Verfigung steht, um sich aus einer gefahrlichen Situation zu
befreien.

Ein wichtiger Aspekt des Workshops war die Sensibilisierung fur potenzielle Gefahren im
Alltag. Die Schuler:innen wurden ermutigt, ihre Umgebung bewusst wahrzunehmen und nicht
durch Ablenkungen wie Handys die Aufmerksamkeit zu verlieren.

Auch rechtliche und biologische Aspekte der Selbstverteidigung wurden thematisiert. Die
Jugendlichen erfuhren, dass die rechtliche Verantwortung bis zum 14. Lebensjahr bei den
Erziehungsberechtigten liegt, strafbares Verhalten jedoch dokumentiert wareskant war
auch die Information, dass Menschen unter Adrenalineinfluss bis zu 50 Prozent ihres
Korpergewichts als Schlagkraft mobilisieren kénnen.

Der Workshop vermittelte den Schuler:inme@aht nur praktische Fahigkeiten, sondern starkte
auch ihr Selbstvertrauen und Verantwortungsbewusstsein. Die neu gewonnenen Kenntnisse in
Selbstverteidigung sind ein wichtiger Schritt zur personlichen Selbststandigkeit und tragen
dazu bei, dass sich dieigendlichen sicherer und selbstbewusster in inrem Alltag bewegen
konnen. Die Begeisterung und das Engagement der Teilnehmer:innen zeigten deutlich, wie
wertvoll solche Workshops fiir die Entwicklung junger Menschen sind.




Ei sl aufen 1 m W ener E i

Mag.2 Daniela Frater

Die EislautSaison hat begonnen! Pibfrater und ProfSchaffer waren deshalb mit der
Klassedavor den Weihnachtsferien im Weiner Eislaufverein. Seit 4 Jahren gehen wir mit der
Klasse 4a zum WEV und es ist toll mitzuerleben, wie sehr sich die Schillerinnen verbessert

haben.

Noch schoner ist es zu sehen, was fir gute und besonderer Freundschaften sie miteinander
geschlossen haben. Wir wiinschen Euch alle Frohe Weihnachten, Merry Christmas, Feliz
Navidad und Happy Holidays!



https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/index.php?page=73

Lehrausgandgen ndatHhaemat

Viktoria Nebenfuhr und Mag.2 Susanne Mittermeier

Die Klasse 4a war am Mittwoch, den 16.10.2024, im Haus der Mathematik.

Als wir ankamen, wurde urane Einfihrung gegeben. Anschlie3end wurden wir in drei
gleich groR3e Gruppen eingeteilt.

Die erste Gruppe ging in den Keller, wo sich das Museum der Mathematik befindet. Hier
erfuhren wir tGber die Geschichte der Mathematik und wie sie friher genutzt wurde. Die
zweite Gruppe war ebenfalls im Keller, allerdings in einem Bereich, wo
Geschicklichleitsspiele aufgebaut waren und zwar in Form eines gleichschenkeligen
Dreiecks. Es bestand aus unterschiedlich groRen Abschnitten. Wir mussten mit Holzplattchen
in einen der Abschnitte werfen. Je kleiner dieser Abschnitt war, desto mehr Punkte bekam
man. De dritte und letzte Gruppe war in einem grof3en Raum mit vielen Tischen, auf jedem
einzelnen war ein mathematisches Spiel aufgebaut. Nach 15 Minuten wurden jeweils die
Stationen gewechselt.


https://www.brg4.at/susanne-mittermeier

Nach dem Haus der Mathematik vergnigten wir uns noch am Spielplatz vor der Volksschule
am Hebelplatz. Insgesamt fanden wir den Ausflug sehr lehrreich und das Haus der
Mathematik sehr interessant gestaltet.

Et hWdkr ks hop

Mag.2 Juliana Hollerweger

AAll es nur Bilder im Kopf?0 Wie kommt es daz
werden? Und wie kbnnen wir gegen Rassismus und Hetze angehen?

In der Klasse 7a und Klasse 7b wurde ein Workshop zum Thema ,Rassismus und couragiertes
Handeln' vom "Netzwerk fiir Demokratie und Courage Osterreich" gehalten, ein Thema, das
auch im Fach Ethik behandelt wurde. Dabei wurde Wissen um Diskriminierung alifgrun
gesellschaftlicher Bilder und Macht vermittelt und couragiertes Handeln als Teil gelebter
Demokratie und Menschenrechte erarbeitet.



https://www.brg4.at/juliana-hollerweger

TurWel hnachtsstunde i

Mag.2 Daniela Frater

Die Klasse3aund Klasse 3b hatten mit Prdfrater eine wunderschone Weihnachststunde in
der letzten Schulwoche. Auf Anregung einer Schilerin haben sie es geschafft eine breite
Schaukel aus den Tauen und einer Sitzbank zu badedvei ist aus einer Turnstunde mit
Eigeninitiative eine unglaubliclustige, kreative Weihnachtsstunde geworden. Was fir ein
Spald!
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https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/index.php?page=70
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Lehrausgang zur M¢gl |l ve
Spittel au

Mag.2 Verena Glawar und Mag.2 Sabine Marterbauer

Am Donnerstag den 10.01.25 besuchte die Klasse 2b im Rahm&edegsaphie und

wirtschaftliche BildungUnt er ri chtes die M¢ll verbrennungsa

Profin Marterbaueund Profh Glawar.

Dort angekommen wurde zunachst von einem humorvollen Experten viel Wissenswertes zum
Thema Mullentsorgung erklart, alle sahen eine Dokumentationen tber die Geschichte der
Verbrennungsanlage und machten noch einen grof3en Rundgang durch das Gelande bzw. auf
das Dach der gesamten Anlage.

Die Klasse 2b lernte, dass die Millverbrennungsanlage Spittelau eigentlich errichtet wurde,
um das 2km entfernte AKH mit Fernwéarme zu beliefern, zusatzlich wollte man die
kommunalen Abfélle ordnungsgemal entsorgen. 1987 brach in der Anlage ein Feuer aus.
Nachdem ein Grof3teil der Anlage zerstort war, beschloss man sie wieder aufzubauen und
gleichzeitig mit neuen Technologien auszustatten, um sie in eine der saubersten thermischen
Abfallentsorgungsanlagen weltweit umzugestalten. Weiters schaffte man deteKiindt
gleichzeitigen Umweltschitzer Friedensreich Hundertwasser fur die kinstlerische und
naturnahe Gestaltung der Anlage zu gewinnen.

In den Jahren 2012 bis 2015 bekam die Spittelau eine weitere technische Generalsanierung,
die Reinigungsstufen wurden weiter verbessert und die Stromerzeugung laufend gesteigert.
Seit einigen Jahren wird auch auf den Ausbau der Fernkalte gesetzt. Mineroder
Technologien, wird aus Warme Kalte gemacht, wobei bis zu 70 % des Energieaufwands und
50 % d-Emissighén im Vergleich zu herkdbmmlichen Klimaanlagen gespart werden
kénnen.

Wir mussten bei diesem Lehrausgang viele Stufen steigen und mancher Millgeruch war
ziemlich unangenehm, dafiir haben wir sehr viel tber Mullverbrennung und
Energiegewinnung gelernt und der Ausblick vom Dach Uber ganz Wien war wunderschoén.


https://www.brg4.at/verena-glawar
https://www.brg4.at/sabine-marterbauer
https://www.brg4.at/index.php?page=95
https://www.brg4.at/index.php?page=95
https://www.brg4.at/sabine-marterbauer




ZuU Besuch am | TC

Mag. Michael Rundel

Am Donnerstag den 30. Janner, kurz vor dem Beginn der Semesterferien, nutzen

Prof!" Leban(GWK) undProf. Rundel(PhysiK die schularbeitsfreie Zeit und besuchten
gemeinsam mit der KlasgadasInnovation & Technology Center (IT@erOMV in
GéanserndorfSeit der Eroffnung 2020 wird hier in einer interaktiven, multimedialen

Ausstellung tiber moderne Technologien rund um das Sondieren bis hin zur Férderung von Ol
und Gas auf faszinierende Weise informiert.

Bei unserer Ankunft im Besucherzentrum des ITC wurden wir herzlich von unserem Guide
Anna Ulram empfangen. Nachdem wir unsere Namen eingetragen hatten, ging es nach einer
kurzen Sicherheitseinweisung schon in die Ausstellung. Dort erwarteten uns Expienate w
Bohrkerne, Gesteinsproben oder Bohrkdpfe und viele interaktive Grafiken rund um das
Thema Erdol und Erdgas. Die Hohepunkte waren sicher die 9 Meter hohBr@§€Ktion am
Beginn der Fuhrung und die VidddappingProjektion auf einer Reliefwand.

Im Anschluss an die Fuihrung hatten wir noch ausreichend Zeit, den Blick vom Dach des ITC
zu geniel3en. Das schone Wetter bescherte einen weiten Blick Uber das Gelande der OMV
Ganserndorf. Bevor wir die Riickreise nach Wien antraten, konnten wir uns nagh in d
Seminarraumen mit einer Jause starken.

centel

2 Technology

Vor dem ITC nutzen wir noch die Gelegenheit fiir ein Gruppenfoto vor dem architektonisch
interessanten Gebaude.


https://www.brg4.at/michael-rundel
https://www.brg4.at/heidemarie-leban
https://www.brg4.at/michael-rundel
https://www.brg4.at/index.php?page=108
https://www.brg4.at/index.php?page=78
https://www.omv.com/de/expertise/energy/innovation-and-technology-center
https://de.wikipedia.org/wiki/OMV
https://de.wikipedia.org/wiki/G%C3%A4nserndorf

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Frau Ulram fur die informative Fihrung und bei Sara
Munaro fur die Organisation und Bewirtung. Hier einige Stimmen der Schuler:innen zum
Lehrausgang:

ADer Ausflug war sehr spannend, das Geb?ude

I nformati onen. Das 360A Kino war sehr cool !
AAusstellung hat mir sehr gefallen. Es war s
ASehr geil, aber zu kompliziert erkIlart. Il ¢ch

ADi e Ani mationen waren wunderbar, wirklich v




FIl oofThua Inli er 2025

MMag.?2 Vera Wurmsdobler

Am 16.1.25 wurde ein Floorbaloniginnenturnier veranstaltet. Alle Madchen der ersten und
zweiten Klassen der Waltergasse nahmen daran teil. Dazu wurden drei Sporthallen des
Theresianums fur vier Stunden gebucht und im Laufe des Vormittags wurden sa@vohl d
Gruppenphase als auch die Viertélalb- und Hauptfinale ausgetragen. Gepfiffen und betreut
wurde das Spektakel von unseren Profis des Floorballvereins und von den Sportlehrerinnen
Profi" Frater und Prof. Wurmsdobler. Mit Freude wurde festgestellt, dass sich das harte
Training in manchen Spielztigen durchaus bemerkbar machte. Die eindeutigen Kéniginnen
des Turniers wurden die Madchen der Klasse 2c, gefolgt von der Klasse 1la und auch die
Klasse 2b erkampftach den dritten Platz von insgesamt sechs Teams.



https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler
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Ei sl aufen am Val enti ns

Mag.2 Daniela Frater

Am Valentinstag waren wir, PréfFrater undProf. Oberhausemit der Klasse 1c im Wiener
Eislaufverein eislaufen. Es war diiiterkalter und windiger Tag, aber die Madchen und
Buben der Klasse 1c waren tapfere Schilerlnnen und lieBen sich nicht unterkriegen. Mit
strahlendem L&acheln und guter Laune sind sie tber den Eislaufplatz geflitzt, haben sich
gegenseitig geholfen und erntart, Ubungspinguine organisiert und vor allem viel SpaR
gehabt. Naturlich hat die obligatorische Jause mit Pommes samt viel Ketchup nicht gefehlt.
Sogar Prof? Frater und OBE haben fleiRig mitgenascht, Die Klasse 1c ist eine unglaublich
soziale und spdiiche Klasse. Wir freuen uns schon auf den nachsten Ausflug. HAPPY
VALENTINSTAG!


https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/jan-oberhauser




Ausflug 1 n die Al bert.

Simon Tharinger und Mag. Rudiger Herma

Am Mittwoch den 12.2.2025 besuchten wir, die Klasse 7a und Klasse 7b, im Rahmen des
Wabhlpflichtfachs Geographie die Ausstellung des 6sterreichischen Kinstlers Erwin Wurm.
Zusammen mit Prof. Rudiger Herma versuchten wir nicht nur uns Wurms Kunst anzunahern,
sondern diese auch zu verstehen.

Dem eisigen Wetter trotzend machten wir uns also auf den Weg zur Albertina Modern, dem
Museum fur moderne Kunst, zu Erwin Wurm. Dort besuchten wir die Ausstellung anlasslich
seines 70. Geburtstages. Geboren in Bruck an der Mur hat er ein breites Repertoire
verschiedenster Kunstformen. Von AFat Scul pt
Automobilen und sogar einem Haus bestehen (die bekannteste dieser hat sogar einen Wert
von ¢ber 100.000%$!), Dbis hin zu Adnogohne esd mi
Trager ist alles dabei.

Doch am meisten faszinierten uns seine inter
dieser besteht darin, den Betrachter, wenn auch nur fir kurze Zeit, Teil des Kunstwerkes

werden zu lassen. Es hiel3 also klettern, sitzen und einen Besenstiel mit dema k!

Welch inspirierender Lehrausgang!



https://www.brg4.at/ruediger-herma

NI z-Z& an z eSspirsacchhr ei se S«
2024: samedi ° mar di

Mag.2 Susanne Hofmann

Die diesjahrige Sprachreise der Franzdsisch Klassen 8AB 24/25 flhrte uns vom Samstag 7.
September bis Freitag den 13. September 2024 nach Nizza.

Samedi:

Nach nur zwei Flugstunden trafen wir die Betreuer der Sprachschule und die freundliche
Schar der Gastfamilen. Man verteilte sich tber die angrenzenden Bezirke rund um den
Boulevard Cimiez 1, wo in einem Geb&ude namens Le Petit Palais unsere Schiler von
Montag bis Donnerstag einen Franzdsischkurs genief3en wirden.

Erst mal mit den Gastfamilien warm werden und dann zum Lokalaugenschein am Kursort.

Von dort eine erste Runde zum Kennenlernen der Stadt Uber die grof3zligig angelegte Avenue
Jean M®decin zur Plale Mass®na, von dort zur
schlie3lich durch die engen, malerischen Gasschen von Vieille Ville bis zur Placal@arib

Dimanche:

Am Sonntag fiel unser Ausflug nach Eze buchstéblich ins Wasser, es regnete in Stromen.
Anstatt zu flanieren und Eze zu erkunden, oder zum Jardin Exotique hochzusteigen, sal3en wir
eng zusammen in der Bar bis es Zeit war fir unsere Fuhrung bei Fragonard.

Caroline, unsere dreisprachige Fuhrerin, erzahlte uns in ihrem hollandisch gefarbten Deutsch,
Englisch und Franzoésisch allerhand von Geschichte, Technik und Design der
Parfimherstellung, man durfte schnuppern und versuchen und erhielt einen Eindruak von de
ganzen Maschinerie, den Prozeduren und dem Marketing der Dufteproduktion.



https://www.brg4.at/susanne-hofmann

Caroline entfaltete ihr Verkaufstalent und viele gingen mit einem bunten, wohlriechenden
Kleinod hinaus in den immer noch stromenden Regen.

Nichts wie heim war die Devise und der Ausflug endete etwas friiher zuhause in der guten
Stube, nicht ohne Ermahnung, sich punktlich am nachsten Tag bei der Sprachschule
einzufinden.

Lundi;

Am né&chsten Tag, Montag, findet sich brav eine erwartungsfrohe Truppe ein im Petit Palais.
Zwei Gruppen mit Heloise und Christine, der erste Lerntag.

Mittags suchen wir etwas verzweifelt ein Schattenplatzchen im Park flr den Mittagsnack. Ein
Strandbesuch ist gewlinscht und die Colline du Chateau gehdort erklommen. Und so wird es
gemacht.

Mardi:

Am Dienstag nach dem Unterricht (Marktbesuch mit Aufgabenliste) steht Monaco auf dem
Programm. Zuvor noch ein Besuch bei der Boulangerie Michel Fiori, die uns von einer
motivierten Gastfamilienmutter empfohlen wor
SttiH en ( Chai se vertes). Wir gehen ab Dienstag

Der Zug, der auf unserem Ticket steht, fahrt nicht, achselzuckend rat man uns, den nachsten
zu nehmen. Monaco haut einen immer wieder um.

Die Formel 1 Begeisterten kdnnen es nicht erwarten den Circuit abzugehen (3,335 km!) und
Tunnel und Haarnadelkurve zu fotografieren. Andere bewundern die ultramodernen,
selbstbeschattenden, mit atemberaubenden Garten in schwindelnder Hohe gezierten
Hochhawser, oder die malerischen Gasschen rundum den Prinzenpalast oder im Condamine.

Treffpunkt schliel3lich beim Casiravo sonst. Autos, fesche Leute, teure Kleidung. Schone
feine Welt.

Um unseren Zug heim zu nehmen steigen wir hoch hinauf um dann mit super langsamen
Aufziigen voll von anderen Menschen, die es eilig haben, wieder runter zu fahren. Schlief3lich
mussen wir rennen um den Zug zu erwischen. Monaco haut einen um. Immer wieder.
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NI z-Z& an z eSspirsacchhr ei se 2
mercredi ~ wvendrediI

Mag.2 Susanne Hofmann

Mercredi:

Der Mittwoch fg¢ghrt uns nach Anti bes. Nach Un
Bahnhof. Der Zug fahrt, wir finden den Weg, der Besuch des Musée Picasso ist gebucht und
findet guten Anklang. Das Gebaude, einst von den Grimaldi bewohnt, ist zu schérhum wa

zu sein und auch die Kunst begeistert.

Dann zum Strand de | azunsBabhmhd mitemem Umaegaduech é Zur ¢
das malerische, nachsommerliche Antibes. Am Weg zurtick nach Nizza werden wir im
vollbesetzten Zug kontrolliert !

Jeudi:

Am Donnerstag, der letzte Kurstag, bekommen die Schiler ihre Zertifikate und Feedbacks.
Ein Hall o! Noch einmal, ein | etztes Mal, zu
hurrah!


https://www.brg4.at/susanne-hofmann

Am Abend treffen wir uns zum gemeinsamen Abendessen im Cénac in der Rue Biscarra und
feiern unseren verlangerten franzdésischen Sommer in diesem bezaubernden, Gberaus

willkommen heilenden Nizza. Dass es drauf3en in Stromen regnet bekommen wir nur am
Rande ni.

Vendredi:

Abreisetag. Die Schuler werden von ihren Gasteltern am Flughafen abgeliefert. Dominique

von Pierre Overall wartet fursorglich ab, bis alle da sind. Und dann ist unsere Woche vorbei,
leider, und bald wirde uns der Schulalltag wiederhaben. Es war sehuschés hat uns

sehr gefreut (besonders AStockfn), gut isE Eg

Nachschrift: als wir am Freitag den 13. auf Wiener Boden ankommen: 8 Grad, stromender
Regen, die Tage darauf Hochwasser. Da mdchte man zurtick! Aber sicher nicht nur darum.
Hochstwahrscheinlich beschliel3t jeder von uns im Stillen wieder zu kommen. Dehn durc
seine leichte Erreichbarkeit{ahn, kurzer Flug, StralRenbahn) ist Nizza ja fast wie ein
Vorort von Wien.




Geschl echtergerechti gk
Wal t ergasse

MMag.? Vera Wurmsdobler und Mag.2 Daniela Frater

Anlasslich des Internationale Weltfrauentags am 8.Marz 2025, habef Pmater und

Prof" Wurmsdobler die Organisation LEA (Let's Empower Austria) zu einem Workshop
gebeten, um das Thema der Geschlechtergerechtigkeit Schiler:innen der Unterstufe
naherzubringen (Klasse 2a, Klasse 3a, Klasse 4a, Kdasgdassedd). Ein wesentliches Ziel
des Frauenfonds LEA ist es, die Gleichstellung von Frauen und Madchen in Osterreich
voranzutreiben. Dazu gehdort auch das aktive Aufbrechen von Geschlechterstereotypen und
Klischees, die das Leben von Fratieimd von Mannerii nochimmer viel zu sehr
mitbestimmen. Sexistische Aussagen zu Frauen im Sport oder in technischen Berufen sind
nach wie vor weit verbreitet. Im BRG4 ist uns daher wichtig unseren Schiler:innen zu
vermitteln, dass sie z.B. ungeachtet ihres Geschlechts erébigneiechnischen Berufen sein
konnen und ermutigt sind, solche Optionen in Erwagung ziehen.

Auch wurden Themen angesprochen wie: "Wusstest du, dass Frauen weniger verdienen, weil
Branchen, in denen mehr Frauen arbeiten als Manner, geringer entlohnt werden als
mannerdominierte Branchen?" oder "Findest du, die gleiche Arbeit sollte unterschiedlich

bezahlt werden-18%), je nachdem, ob ein Mann oder eine Frau sie macht?" Die
Sche¢ler:nnen wurden angehalten einen ABaumif
Schulerinnen einen Laubbaum gemalt. Ein Zeichen, dass alle immer wieder gleich denken

und sich durch &wvusstes Nachdenken von Stereotypen befreien kdnnen. So versuchen wir

die Schiler:nnen zu starken, um einen Startsprung in Beruf und Erwachsenenleben zu
ermoglichen, der sie weniger in Geschlechterrollen einschrankt.

Weiters wurden die Schuler:innen darauf aufmerksam gemacht, dass ihre Vater mehr Zeit zu
Hause verbringen kdnnten, wenn ihre Mitter geschlechtsunabhangig dasselbe Gehalt

bekommen wirden. Dies wurde mit sehr positiven Reaktionen befurwortet. Obwohl das

Thema Geschlechtergerechtigkeit in unserer Schule immer wieder behandelt wird, hat die

langere, intensivere Beschaftigung damit noch einmal gezeigt, wie wichtig eine
Auseinandersetzung damit ist. Unter dem Mottt
unsee Schuler:nnen weiterhin an, hier positive Veranderungen anzustreben.


https://www.brg4.at/vera-wurmsdobler
https://www.brg4.at/daniela-frater
https://www.brg4.at/index.php?page=74
https://www.brg4.at/index.php?page=127

True Col or s

Mag. Michael Rundel

Am 24.3. hat die Klasse 6a gemeinsam mit FRofndel und ProfSchwarzbauer im Rahmen

des Fach$/ediendesigrd i e Aus st el | uFade idderFotegraf@®wvdn A84%bis
1955ni AlbartinadMdernbesucht. Am Eingang der Ausstellung wurden wir von Emily

und Vanessa bereits erwartet, die uns durch die Ausstellung gefuhrt und den anschlieRenden
Workshop mit uns abhielten. In der eher technisch gehaltenen Ausstellung geht es um
unterschiedliche Techken, Farbe auf Film festzuhalten. Alle Verfahren wurden uns erklart
und dann durch die Exponate der Ausstellung veranschaulicht.



https://www.brg4.at/michael-rundel
https://www.brg4.at/index.php?page=105
https://de.wikipedia.org/wiki/Albertina_modern

